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Categoria da Prova: CEPS80KM CEP40KM|
Local: ALCOCHETE (BARROCA)
Data: 13 dezembro 2020

REGULAMENTOS GERAIS

Este evento decorrera de acordo com os seguintes regulamentos em vigor a data do

Concurso:

Regulamento Geral da Federagao Equestre Portuguesa;

Regulamento Veterinario da Federagao Equestre Internacional;

Regulamento Anti-Dopagem para Cavaleiros da Federagao Equestre
Portuguesa;

Regulamento Anti-Dopagem para Cavalos da Federagcao Equestre Portuguesa;
Regulamento Nacional de Raides de Endurance.
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A Comissdo Organizadora deve preencher os campos a amarelo e enviar em formato
digital o Programa para a Federacdo Equestre Portuguesa até 12 semanas antes da data
do inicio da Competicdo conforme o disposto no Artigo 17° (Programas provisorios e
programas das Competicoes) do Regulamento Geral da FEP.
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CODIGO DE CONDUTA PARA O BEM ESTAR DOS CAVALOS

A Federacgao Equestre Internacional (FEI) espera que todos aqueles que se encontram envolvidos no
desporto equestre internacional adiram ao Cddigo de Conduta para o Bem-Estar dos Cavalos FEI,
reconhecendo e aceitando sempre que o bem-estar do cavalo deve ser proeminente e jamais
subordinado as influéncias desportivas ou comerciais.

1.

Durante toda a preparacdao e treino de cavalos de competicdo, o bem-estar destes deve
prevalecer sobre todos os restantes factores. Isto inclui uma boa gestdo do cavalo, métodos
de treino, ferracdo e o transporte.

Os cavalos e os concorrentes devem ser adequados a modalidade que praticam, fisicamente
aptos e saudaveis previamente a competicdo. Isto abrange o uso de medicagdo, os
procedimentos cirdrgicos que ameagcam o bem-estar ou a seguranga, a gestagdo nas éguas
e o uso errado das assisténcias

Os eventos equestres ndo devem prejudicar o bem-estar do cavalo. Deve-se ter em especial
atengdo as zonas da competicdo, os pisos, as condigdes climatéricas, as condicées de
alojamento, a seguranga do local e as condicGes de transporte dos cavalos antes e apds o
evento.

Deve ser feito um esforco para garantir que cada cavalo receba a atengdo necessaria
durante e apds a competicdo. Tal é relacionado com os tratamentos médico-veterinarios
adequados com possiveis ferimentos realizados durante a competigcdo, eutanasia e o possivel
afastamento da carreira desportiva dos cavalos.

A FEI apela a todos os envolvidos no desporto equestre a alcangar os niveis de instrugdo
mais elevados nas suas disciplinas de competicdo. Uma copia integral deste Cdédigo pode
ser obtida do Fédération Equestre Internationale, avenida Mon-Repos 24, Ch-1000, Lausana
5, Switzerland. Telefone: +41 21 310 47 47. O Cddigo esta disponivel em inglés e em
francés. O codigo estd também disponivel no web-site do FEI: www.horsesport.org.
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I.

INFORMAGAO GERAL

1.

CATEGORIA DO EVENTO

CEP
CEP
CEN
Local:
Data:

ORGANIZAGAO

Nome:
Morada:
Telefone:
Email:

Website:

COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente do Evento:

Email:

Secretariado:

Morada do Evento:
Coordenadas GPS do Evento:

Acessos ao Evento:

CEP 80KM,CEP40KM

ALCOCHETE

13/12/2020

VIVA DEVAGAR

TRAVESSA DAS PEDRAS NEGRAS LISBOA

917573441

mletras@gmail.com

Miguel Letras

SUSANA LOURO NEVES

BARROCA DE ALVA
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II. oFfIcials
1. JURI DE TERRENO
Cargo Nome N° Niv Pais Email
FEP el
Presidente: | FRANCISCO NASCIMENTO 32397 | N POR
Membro: CARLA PEREIRA 8843 N POR
Membro: JOAO MEXIA DE ALMEIDA 4263 N POR
Membro:
2. DELEGADO TECNICO FEP
Nome No Nivel Pais Email
FEP
FRANCISCO NASCIMENTO 32397 | N POR
3. COMISSARIO CHEFE
Nome No Nivel Pais Email
FEP
JOAO MEXIA DE ALMEIDA 4263 | N POR
4. COMISSARIOS
Cargo Nome No Nivel | Pais Email
FEP
Comissario:
Comissario:
Comissario:
5. COMISSAO VETERINARIA
Cargo Nome No Nivel | Pais Email
FEP
Presidente: FILIPA JOGLAR 20579 POR
Membro: LEONOR FILIPE 8502 POR
Membro: ANA RITA DELGADO 6980 POR
Membro: POR
6. EQUIPA VETERINARIA DE TRATAMENTO
Cargo Nome No Nivel | Pais Email
FEP
Presidente: LUIS ANTUNES 1305 N POR
Membro:
7. FERRADOR
Nome Pais Telefone Movel

CARLOS SILVA
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8. SERVICOS MEDICOS

Nome

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Pais

Telefone Movel

III. CONDICOES TECNICAS ESPECIFICAS

1. COMPETICAO

Individual X

Equipas

CEP 40 km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

CEP 80 km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

Métodos de Partida:
Tipo de piso:

Diferencas de altitude:

3H20MIN +PARAGEM OBRIGATORIA (12KM/H)

2H30MIN + PARAGEM OBRIGATORIA (16KM/H)

6H40MIN+PARAGEM OBRIGATORIA (12KM/H)

5HOOMIN + PARAGEM OBRIGATORIA (16KM/H)

Em grupos nos CEP
Variado

Sem diferencas de altitude dignas de registo

2. DISTANCIAS
| CEP 40 km | Numero de fases: |
Fases:
20 | Km com paragem obrigatdria de ‘ 40 ‘ min.
20 | Km até ao final
| CEP 80 km | Numero de fases: | |
Fases:
30 | Km com paragem obrigatoria de 40 | min.
30 | Km com paragem obrigatoria de 40 | min.
20 | Km até ao final
3. FREQUENCIA CARDIACA

Frequéncia Cardiaca Maxima em cada Grelha Veterinaria: 64 bpm em 20 minutos.
No Exame Final Frequéncia Cardiaca Maxima em cada Grelha Veterindria: 64 bpm em 20

minutos nos CEP.

4. PESO MINIMO

CEP 80 km:
CEP 40 km:
CEN 1*:

Método de Pesagem:

NAO APLICAVEL
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5. LOCAL E HORA DE PARTIDA

Local: BARROCA (ALCOCHETE)

Data: 13/12/2020

Hora: 08H30M CEP80OKM
10HOOM CEP40KM

6. PUBLICIDADE

Autorizada X

N3o Autorizada

7. DATA LIMITE DE INSCRICAO

Inscrigao: 11/12/2020

8. DESPESAS E PRIVILEGIOS
Por favor, especifique viagens, tipos de alojamentos, custas e compensacdes previstas para
0 seguinte:

A) CAVALEIROS
Alojamento (dormida e pequeno-almoco): as custas do [atletal.

Refeicdes: as custas do [atleta).

B) GROOMS
Alojamento (dormida e pequeno-almoco): as custas do [atletal.

Refeigbes: as custas do [atleta].

C) cAavALOS
Despesas de transporte as custas do participante. Boxes.

Dimensoes das boxes: 3mx3m

9. TAXAS DE INSCRICAO

CEP 40 km: 50.00€
CEP 80 km: 80.00€

10. CLASSIFICACAO GERAL

10.1. CONCURSO DE ENDURANCE DE PROMOCAO

Individual - A classificacdo sera estabelecida pela velocidade, sendo vencedor o conjunto
gue mais se aproximar da velocidade maxima estabelecida. Em caso de igualdade serd
vencedor o cavalo que primeiro se apresente na Grelha Veterindria e se continuarem
empatados desempatara a condicao fisica.

Se a velocidade maxima ou minima se afastar do intervalo da velocidade éptima mais do que
0,5 km/Hora, o conjunto é excluido. No caso de exceder a velocidade maxima permitida,
mas dentro do intervalo de 0,5 Km/Hora, o conjunto sera penalizado com o dobro do valor
do excedente. Por exemplo: se a velocidade méaxima de uma determinada prova for de 14
Km/Hora, e a velocidade do concorrente de 14,3 Km/Hora, sera considerada uma velocidade
com uma penalizagao de 0,6 Km/Hora, totalizando uma velocidade final de 13,4 km/Hora.
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A velocidade sera arredondada ao centésimo, para baixo ou para cima conforme a casa das
centésimas for inferior a cinco ou igual ou superior a cinco. Se a velocidade determinada for
de 16,004 km/h sera arredondada para 16,00 km/h. Se for 15,995 km/h sera arredondada
para 16,0 km/h.

10.2. CONCURSO DE ENDURANCE NACIONAL

Individual - Em todos os Concursos, serd vencedor aquele concorrente que
termine no menor tempo. Para todos os Concursos Nacionais a classificagdo na
Prova é funcdo do tempo gasto até que o concorrente cruze a linha de meta final. O
tempo é contado em segundos certos, contando as fracdes de segundo como o
segundo que se segue.

11. PREMIOS
Um prémio deve ser dado a todos os cavaleiros que terminem a prova.

CEP 40 km

10froféy 20 fTroféy  3°Troféy

Valor Total dos Prémios:

CEP 80 km

1ofTroféy  20fTroféd  3°fTroféy

Valor Total dos Prémios:

IV. MATERIA VETERINARIA

1. EXAME VETERINARIO
Data: 13-12/2020
Hora: 07HOO

2. PRIMEIRA INSPECCAO
Data: 13/12/2020
Hora: 07HO00

3. INSPECGAO FINAL
Data: 08/08/2020
Hora: 20M APOS A CHEGADA

4. LABORATORIO DE CONTROLO DE MEDICAGAO
Detalhes da laboratério fei credenciado nomeado para realizar analises em amostras colhidas
neste evento (Vet Regs).

Nome: HFL SPORT SCIENCE Quotient Bioresearch Limited

Morada: Newmarked Road - Fordham - Cambridgeshire - CB7 5WW
United Kingdom

Telefone: +44 16 38 720 500

Email: www. hfl.co.uk



